
Årshjul, sæson 2023/2024 

Dato Aktivitet Relevant for Lokationer 

Mandag d. 31. juli 2023  Tilmelding til sæsonen åbner Medlemmer  På vores hjemmeside 

Lørdag d. 20. august 2023 kl. 10-
14.30 

Opstartsarrangement Instruktører/hjælpeinstruktører Gorillapark 

September Internt modtagerkursus* Instruktører/hjælpeinstruktører Springhallen Rosborg 

Uge 35-38 Sæsonstart Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Lokationer rundt i Vejle 

Lørdag d. 10. oktober Hoppe-/springdag – sluttende af 
med pizza for instruktørerne 
(både dem der har hjulpet på 
dagen og andre der vil komme 
bagefter) 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer/ikke-medlemmer 

Springhallen på Rosborg 

Uge 42 (16.-22. oktober 2023) Efterårsferie – 
træningslokationerne er lukket 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Lokationer rundt i Vejle 

Torsdag d. 16. november 2023 kl. 
19-21 

Generalforsamling  Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Klublokalet, Vejle Atletikstadion 

Lørdag d. 16. december 2023 kl. 
14.30 

Julearrangement Instruktører/hjælpeinstruktører 
og/eller medlemmer – afhænger 
af tilslutningen fra instruktører** 

Nørremarkshallen 

21. december 2023 til og med 
02. januar 2024 

Juleferie – træningslokationerne 
er lukket 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Lokationer rundt i Vejle 

Torsdag d. 25. januar 2024 kl. 18-
20 

Instruktørmøde  Instruktører/hjælpeinstruktører Klublokalet, Vejle Atletikstadion 

Uge 7 (12.-18. februar 2024) Vinterferie – 
træningslokationerne er lukket 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Lokationer rundt i Vejle 

16. marts 2024 VGFs lokalopvisning inkl. 
afslutningsmiddag for 
instruktører 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Idrætshallen på Rosborg 

Uge 12 (18.-24. marts 2024) Sæsonafslutning – alle hold har 
sidste træning 

Instruktører/hjælpeinstruktører 
og medlemmer 

Lokationer rundt i Vejle 

Dato endnu ukendt Verdensholdets DK Tour Instruktører/hjælpeinstruktører Spektrum, DGI-huset 

* er stadig ved at blive planlagt. Derfor er datoen endnu ikke fastsat.  

** hvad er i, instruktører mest til? Et arrangement for instruktører eller et arrangement for medlemmer? 


